UNIEKE SPORTBELEVING IN STEDELIJK COLLEGE EINDHOVEN

Met plezier de eigen
grenzen ontdekken

Het traditionele programma van eisen voor de nieuwe sporthal werd opzij gelegd. De sectie sport
vertaalde de ambitie in een eigen binnen- en buitensportomgeving, waarbij plezier centraal staat en
iedereen de eigen grenzen mag opzoeken. Daarbij gaat het om uitdagen, uitdagen en nog eens uitdagen.

chooldomein sprak met manager beheer kom je door schuifdeuren binnen. Links loop je de
S en services voor het bestuur Stichting school binnen en rechts vervolg je je weg naar het
Internationaal en Lokaal Funderend sportdomein.”
Onderwijs (SILFO) Ruud Jansen en Account
Manager Sport Milan Hoekman van Sika. Ruud: GEEN CIJFERS
“We zijn erg blij met ons moderne schoolgebouw Ruud: “Op Stedelijk College Eindhoven is sport een
voor Stedelijk College Eindhoven aan de examenvak. Bewegen staat centraal en vormt de kern
Henegouwenlaan, dat inmiddels ruim 1.500 van alles wat hier gebeurt. Toen we deze sporthal
leerlingen huisvest. Het gebouw is in verschillende mochten bouwen begonnen we met een standaard
fasen gerealiseerd, waarbij de laatste fase in programma van eisen gebaseerd op NOC*NSF en
de zomer van 2023 wordt afgerond. Belangrijk de KVLO. Onze sportsectie heeft die snel weggelegd
uitgangspunt is dat het nieuwe gebouw minder en de eigen ambitie vervolgens vertaald in een
op een school, maar meer op het ‘echte leven’ document van dertig pagina’s waarbij natuurlijk

moet lijken. Het oude schoolgebouw sloot aan
bij traditioneel onderwijs, waardoor het niet
meer paste bij het huidige onderwijs waarbij de
leerling centraal staat. Het nieuwe gebouw heeft
een zeer flexibele indeling, zodat het aansluit bij
het eigentijds onderwijs. Er zijn veel werkplekken
in het hele gebouw, waar je kunt werken en
leren. De mediatheek staat centraal op de 1e
verdieping. Het is een bijzondere ruimte waar
alle leerlingen zelfstandig kunnen leren, of met
een groep kunnen samenwerken. Leerlingen en
docenten geven aan dat onderwijs volgen zeer
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“Hier is het

plezier uit-

gangspunten
leren kinderen
hun grenzen
te verleggen
binnen de
eigen moge-
liikheden”

bewegen centraal staat en niet meer de normen van
de standaard verenigingssporten. De achterliggende
gedachte is dat in veel binnensportomgevingen
enorm veel lijnen liggen waarbij het bewegen altijd
sport- en competitiegericht is. Met dertig leerlingen
over een kast springen en daar dan een cijfer voor
krijgen. Hier is het plezier uitgangspunt en leren
leerlingen hun grenzen te verleggen binnen de eigen
mogelijkheden. We doen dus niet aan cijfers.”

TOEKOMSTGERICHT BEWEGEN

Ruud: “Onze docenten hebben toekomstgericht
nagedacht over het bewegen binnen het
onderwijs. Het probleem van veel georganiseerde
sportverenigingen is dat de leden gemiddeld
steeds ouder worden en de jeugd afhaakt.

Daarom hebben ze goed rond gekeken wat er in
Eindhoven en landelijk speelt, dus je vindt hier
urban sports, free running of fitness, maar ook
inspelen op gezondheidsproblemen en obesitas.
We willen ook leerlingen die wat gevoelig zijn aan
het bewegen krijgen. We bieden een grote variéteit
aan beweegmogelijkheden, waarbij docenten met
groepen leerlingen gebruik kunnen maken van de
hele zaal of juist met gemengde groepen in een
deel ervan bewegen of spelen. Elke leerling is bezig
met iets anders, hoepelen, turnen, de klimwand of
de wandtrampoline. We zien een enorme spin off;
mensen willen hier allemaal sporten. We zijn nu
met de buurt bezig om het gebruik nog verder te
optimaliseren, want iedereen is welkom.”

VIER THEMAZALEN

Ruud: “Er zijn vier themazalen met elk een omvang
van 13 bij 26 meter. Door de flexibiliteit kunnen

er ook grotere sportruimten gemaakt worden.

De eerste themazaal is gericht op calisthenics en
ninjatechnieken, de tweede op sport en spel met
een high rope parcours, de derde is meer gericht
op turnen en buitelen en de vierde op klimmen en
klauteren. We vinden de combinatie binnen en buiten
erg belangrijk en om die reden kan de transparante
gevel ook geopend worden. We willen ongeacht het

BOUW EN INRICHTING
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weer het hele jaar door ook buiten kunnen bewegen.
De omgeving van de school is dan ook ingericht als
een natuurlijke beweegomgeving. Er liggen twee
bergen met zand die worden aangekleed met een
brug waar je overheen kunt klauteren. Tussen de
bomen komt ook weer een high rope.”

VOORBEELDPROJECT

Milan is enthousiast over de visie en natuurlijk de
vloeren: “Dit is voor ons een prachtig voorbeeld-
project en het grootste LedCourt project tot nog toe.
We werken al vanaf 1976 samen met het bestuur en
op de locaties van dezelfde stichting lagen al Pulastic
vloeren. Juist vanuit de behoefte om natuurlijk en
spontaan bewegen centraal te stellen hebben we

hier in overleg met de sectie sport voor de Pulastic
LedCourt gekozen. Deze vloer verhoogt de kwaliteit
van het bewegingsonderwijs en is flexibel door de
vrije indeling van de vloer. Het is bovendien een
multifunctionele vloer die goed tegen een stootje
kan. Je kunt voor verschillende activiteiten en sporten
patronen programmeren en belijning selecteren. In
een traditionele vloer zie je een wirwar aan lijnen,
terwijl deze vloer mooi rustig oogt. Je kunt op deze
vloer dus veel meer dan alleen de traditionele sporten
toepassen. Bedenk een trainingsvorm en zoek de
belijning die daarbij past.” Ruud: “Zo'n omgeving kun
je niet uit je reguliere middelen financieren. We hebben
een aparte stichting voor het beheer en de exploitatie
van de hal opgericht. Op stichting-scope.nl is alle
informatie te vinden over ons sportdomein. Vervolgens
hebben we een mooi bedrag aan subsidie via BOSA
ontvangen, waardoor onder andere ook deze mooie
vloer gelegd kon worden.”

O Kijk voor meer informatie op www.pulastic.com.
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