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Consejos de limpieza
La limpieza frecuente asegura que su pavimento Pulastic® conserve su aspecto 
mate y las propiedades de fricción adecuadas, y esto fomenta la seguridad y 
un rendimiento deportivo óptimo. Los consejos de limpieza y los productos de 
limpieza Pulastic® de Sika aportan valor añadido. También puede descargarse los 
consejos del sitio web de Pulastic®. 

Un comienzo limpio…
… ya representa la mitad del trabajo. Antes de utilizar un pavimento Pulastic® que 
se acaba de entregar, como medida de prevención hay que limpiarlo un poco con 
Pulastic® Eco Clean. Podemos ofrecerle la limpieza inicial. Este tratamiento previo 
es necesario para que las posteriores limpiezas rutinarias resulten más fáciles.

El pavimento se puede limpiar justo antes de utilizarlo por primera vez, pero 
hay que esperar cinco días como mínimo después de aplicar el revestimiento 
para pavimento deportivo. Esta tarea se debe llevar a cabo con una máquina 
fregadora/aspiradora. Puede obtener más información práctica en la ficha de 
instrucciones de Pulastic® para limpieza en mojado estándar.

La limpieza en seco…
…se debería llevar a cabo cada día con una mopa que adhiera el polvo, con fundas 
estáticas (sin material que contenga grasa).   Esa rutina diaria es importante, 
porque el polvo y la arena actúan como agentes abrasivos y causan que las 
superficies queden resbaladizas y brillantes. La eliminación de la arena y del polvo 
mejora enormemente las propiedades de rendimiento deportivo y la durabilidad 
de su pavimento Pulastic®.

La eliminación de manchas…
…se lleva a cabo todos los días, en combinación con los productos de limpieza 
descritos en la ficha de instrucciones para eliminar manchas. Esta rutina diaria 
es importante porque las manchas se pueden quedar adheridas al pavimento. 
Algunas manchas podrían dañar el pavimento Pulastic® o resultar muy difíciles 
de quitar después de un tiempo. La eliminación diaria de las manchas mejora 
notablemente la durabilidad de su pavimento deportivo Pulastic®.

La limpieza en mojado estándar…
…se debería llevar a cabo al menos cada semana, con una máquina fregadora/
aspiradora con almohadillas rojas y el producto de limpieza Pulastic® Eco Clean. 
El producto de limpieza, una vez disuelto, se debe aplicar mientras se friega y el 
agua sucia se debe aspirar de inmediato. Así se evita que la suciedad se seque. 
Este proceso se conoce también como «método directo».
Pulastic® Eco Clean se debe utilizar con una proporción de producto-agua de 1:200. 
Es decir, se deben añadir 50 ml de producto a 10 litros de agua.

Si el resultado de la limpieza no es satisfactorio, recomendamos que se deje 
suficiente tiempo para que el producto de limpieza disuelto absorba la suciedad. 
El producto de limpieza disuelto se aplica mientras se friega, pero no se aspira de 
inmediato. Deje que la solución aplicada actúe durante unos 10 minutos, evitando 
que se seque. A continuación, se debe aspirar la suciedad mientras se friega. Este 
proceso se conoce también como «método indirecto».
Puede obtener más información práctica en la ficha de instrucciones de Pulastic® 
que tiene los iconos de la limpieza diaria estándar.

Una limpieza intensiva…
…se debe llevar a cabo dos veces al año. La limpieza profunda, que conlleva la 
eliminación de los restos de jabón, grasa, suciedad y bacterias, se puede llevar a 
cabo después de que hayan pasado al menos seis meses desde la instalación del 
pavimento. Se recomienda programar este proceso de limpieza por adelantado; 
las vacaciones de verano o de Navidad siempre son buenas oportunidades para 
hacerlo. La limpieza intensiva se debería llevar a cabo con una máquina fregadora/
aspiradora con almohadillas rojas y el producto de limpieza Pulastic® Deep Clean. 

El producto de limpieza disuelto se aplica mientras se friega, pero no se aspira de 
inmediato. !Deje que la solución aplicada actúe durante 5–10 minutos, evitando 
que se seque!. A continuación, se debe aspirar la suciedad mientras se friega. 
Este proceso se conoce también como «método indirecto».

A continuación se tendrá que enjuagar el suelo. Para ello, utilice el método de 
limpieza en mojado estándar con Pulastic® Eco Clean, lo que se conoce como 
«método directo». Esta operación previene que la suciedad se introduzca en los 
poros. !Este paso está estrechamente relacionado con el proceso de limpieza 
intensiva y no se debe omitir nunca!

No es fácil seleccionar un pavimento deportivo. Después de todo, uno quiere que su inversión sea rentable, preferiblemente durante todo el ciclo de vida útil. 
Eso es exactamente lo que Sika opina también. Por eso hemos desarrollado un amplio paquete de servicios que asegura que su sistema de pavimento deportivo 
Pulastic® continúe satisfaciendo todos sus requisitos de uso y seguridad. El mantenimiento tiene una función crucial en este. Muchos de nuestros clientes ya 
utilizan los productos de limpieza Pulastic® y nuestros conocimientos sobre mantenimiento.



Pulastic® Deep Clean se debe utilizar con una proporción de producto-agua de 
1:10. Es decir, se debe añadir 1 litro de producto a 10 litros de agua.

Puede obtener más información práctica en la ficha de instrucciones de Pulastic® 
que tiene los iconos de la limpieza intensiva.

Adapte su proceso de limpieza…
…para contar con seguridad y un rendimiento deportivo óptimo. Puede hacerlo 
adaptando su proceso de limpieza al nivel de suciedad del pavimento, derivado del 
uso de sus instalaciones deportivas y del uso específico del pavimento deportivo 
Pulastic®.

Puede obtener información en la «Ficha de recomendaciones sobre procesos de 
limpieza» que hemos puesto a su disposición. Las recomendaciones estándar 
de esta ficha, que corresponden a un nivel de uso regular, serán suficientes 
en la mayoría de los casos. Siempre puede ponerse en contacto con nuestro 
departamento de ventas para recibir recomendaciones de limpieza personalizadas.

Más consejos

•	 El uso de una alfombra de alta calidad en la entrada reduce la cantidad de 
suciedad y tierra que se acumula sobre el pavimento.

•	 El uso de calzado deportivo con suelas de color negro aumenta el riesgo de 
que queden rayas permanentes; se recomienda encarecidamente que se 
prohíba el uso de ese tipo de calzado.

•	 Con los métodos de limpieza en mojado estándar e intensivo, es suficiente 
utilizar agua fría. El uso de agua tibia o caliente no afecta a la eficacia de 
los productos de limpieza Pulastic®.

•	 Las máquinas fregadoras/aspiradoras deben funcionar a baja velocidad 
(como máximo, 150 revoluciones por minuto).

•	 La aplicación de los consejos de limpieza de Pulastic® mejora notablemente 
la durabilidad de su pavimento deportivo Pulastic®.

•	 Sika no asumirá ningún tipo de responsabilidad por los efectos negativos 
causados por productos de limpieza que no sean productos Pulastic®.

•	 Sika no asumirá ningún tipo de responsabilidad por los efectos negativos 
causados por el uso de almohadillas distintas de las recomendadas.

Para pedir productos de limpieza Pulastic®:

Escanee el código QR para pedir sus productos de 
limpieza. 
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SIKA NEDERLAND B.V.
Duurstedeweg 7 · 7418 CK Deventer · Países Bajos
Tel: +31 570 - 62 07 44 · www.sika.nl · www.pulastic.com
IBAN: NL35 ABNA 0642 5125 07 · BIC: ABNANL2A · IVA: NL005686246B01 ·  
Cámara de Comercio de Utrecht: 30062406



FICHA DE RECOMENDACIONES SOBRE PROCESOS 
DE LIMPIEZA

Información general 	˰ Un pavimento deportivo de alta calidad se merece un mantenimiento de alta calidad. Por esta razón, 
Sika Nederland B.V. ofrece una ficha de recomendaciones, con el fin de definir un proceso de limpieza 
perfectamente equilibrado.

	˰ Los efectos del tipo de uso y del nivel de uso del pavimento deportivo Pulastic® son cruciales a la hora de 
elegir el programa de limpieza.

	˰ Esta ficha de recomendaciones aporta información.
	˰ El uso de resina (balonmano), por ejemplo, o de magnesio (gimnasia) tiene consecuencias inmediatas para 

la selección del programa de limpieza en las instalaciones en cuestión. Contacte con el equipo de Pulastic 
para obtener recomendaciones.

	˰ Si tiene preguntas relacionadas con cambios en el nivel de uso o el tipo de uso del pavimento deportivo 
Pulastic®, póngase en contacto por correo electrónico: export@nl.sika.com o por teléfono: +31 570 62 07 44.

Nivel de uso Bajo Normal Alto

Proceso de limpieza Proceso adaptado

Instalaciones deportivas con poco 
uso, durante el día, dos o tres días 
a la semana.

Recomendación Pulastic estándar

Instalaciones deportivas con 
uso medio, durante el día y 
posiblemente por la tarde-noche, 
cuatro o cinco días a la semana.

Proceso adaptado

Instalaciones deportivas con 
mucho uso, durante el día y por la 
tarde-noche, seis o siete días a la 
semana.

Eliminación de manchas cada semana cada día cada día

Eliminación del polvo 3 veces a la semana cada día 2 veces al día

Limpieza en mojado con Pulastic® 
Eco Clean

Una vez cada dos semanas, con el 
método «indirecto».

Al menos una vez a la semana, con 
el método «directo».

Al menos tres veces a la semana, 
con el método «directo».

O bien, al menos dos veces a la 
semana, con el método «indirecto».

Limpieza regular con Pulastic® 
Deep Clean

1-2 veces al año 2 veces al año 3 veces al año

Documento informativo para determinar el mejor proceso de limpieza para los pavimentos deportivos Pulastic®

Explicación de los métodos 
de limpieza

«Método directo»

Paso 1: Llene el depósito de la máquina fregadora/
aspiradora con la solución del producto de limpieza, 
respetando la proporción correcta de agua-producto.

Paso 2: Coloque la almohadilla roja (Scotch-Brite) 
debajo de la máquina fregadora/aspiradora.

Paso 3: Aplique la solución en el suelo mientras friega 
y utilice la máquina para aspirarla de inmediato.

«Método indirecto»

Paso 1: Llene el depósito de la máquina fregadora/
aspiradora con la solución del producto de 
mantenimiento, respetando la proporción correcta de 
agua-producto.

Paso 2: Coloque la almohadilla roja (Scotch-Brite) 
debajo de la máquina fregadora/aspiradora. Si 
hay manchas persistentes, utilice la almohadilla 
verde‑azul. Tenga en cuenta lo siguiente: Esto podría 
afectar a la capa superior.

Paso 3: Aplique la solución sobre el suelo mientras friega.

Paso 4: Deje que la solución actúe, siguiendo 
las instrucciones que acompañan al producto 
de mantenimiento. NOTA: Los productos de 
mantenimiento aplicados al suelo nunca se deben 
dejar allí ni se debe permitir que se sequen.

Paso 5: Use la máquina fregadora/aspiradora para 
aspirar la solución mientras friega.

Avisos legales La información incluida en este documento y otras recomendaciones se facilitan de buena fe, de acuerdo con el conocimiento actual y la 
experiencia con los productos, siempre que dichos productos se almacenen, manipulen y apliquen correctamente, en circunstancias normales y 
de acuerdo con las instrucciones de Sika. La información corresponde exclusivamente a la aplicación y a los productos mencionados específi-
camente en este documento, y se basa en pruebas de laboratorio que no se deben confundir con pruebas en circunstancias prácticas. Si quiere 
modificar los parámetros de aplicación, por ejemplo, si se producen cambios en la subcapa, etc., o quiere modificar las aplicaciones, contacte con 
el Departamento del Servicio técnico de Sika antes de aplicar los productos Sika. La información facilitada en este documento no exime al usua-
rio de los productos de la responsabilidad de probarlos para la aplicación correspondiente y de comprobar su idoneidad. Se aceptarán todas las 
cesiones de acuerdo con nuestras Condiciones de venta y entrega vigentes. Los usuarios siempre deben consultar las ediciones más recientes de 
las fichas de datos del producto correspondiente. Facilitaremos esas fichas de datos previa petición.

Puede consultar nuestras condiciones en nuestro sitio web: www.sika.nl
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FICHA DE INSTRUCCIONES
LIMPIEZA EN MOJADO ESTÁNDAR 

1. Dilución 2. �Colocación de la 
almohadilla

3. �Aplicación y aspiración 
de líquidos

Mida la cantidad del producto de 

limpieza. 
50 ml de producto por 10 l de agua 
(1:200)

Coloque la almohadilla roja debajo de 

la máquina fregadora/aspiradora.

Aplique el líquido mientras friega 

y deje que la máquina lo aspire de 

inmediato. Trabaje a un paso normal.

Pulastic® Eco Clean

Producto de limpieza estándar 
después de instalar el pavimento 
deportivo Pulastic®.

Puede consultar nuestras condiciones en nuestro sitio web: www.sika.nl
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FICHA DE INSTRUCCIONES
LIMPIEZA PERIÓDICA  

1. Dilución 2. �Colocación de la 
almohadilla 3. Aplicación del líquido

Mida la cantidad del producto de 

limpieza. 

1 l de producto por 10 l de agua (1:10)

Coloque la almohadilla roja debajo de 

la máquina fregadora/aspiradora.

Aplique el líquido mientras friega. 

Trabaje a un paso normal.

Pulastic® Deep Clean

Producto de limpieza cíclico (2 veces 

al año) después de los 6 primeros 

meses de uso de un pavimento 

deportivo Pulastic®. (Pasos 1-5).

4. Tiempo de exposición 5. Aspiración 6. Enjuague

Importante: No deje que la solución 

aplicada en el suelo se seque.

Permita que la máquina aspire el 
líquido mientras friega. Trabaje a un 
ritmo lento.

Limpie el pavimento deportivo 
Pulastic® de nuevo con Pulastic® Eco 
Clean como parte del ciclo de limpieza 
regular. Consulte también la ficha de 
instrucciones Limpieza en mojado 
estándar.

Importante: No omita este paso.

Pulastic® Eco Clean

Producto de limpieza para enjuagar 

el pavimento deportivo Pulastic®. 

(Paso 6)

10 min

Puede consultar nuestras condiciones en nuestro sitio web: www.sika.nl
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FICHA DE INSTRUCCIONES
ELIMINACIÓN DE MANCHAS 

1. Pulverización 2. Fregado

La eliminación diaria del polvo y 

de las manchas forma parte de la 

rutina de limpieza estándar. Pulverice 

el producto de mantenimiento 

Pulastic® sobre la mancha y deje que 

se absorba. Importante: No debe 

dejar que el producto aplicado se 

seque. 

Elimine la mancha haciendo un 

movimiento de fregado circular. 

Importante: Si frota en exceso, 

podría dañar el pavimento. Utilice 

siempre una almohadilla suave.

Seque la zona con un paño de 

microfibra. Si es necesario, repita los 

pasos del 1 al 3.

3. Secado

Pulastic® Deep CleanPulastic® Eco Clean

Potente producto de limpieza para 

las manchas más resistentes en 

pavimentos deportivos Pulastic®.

Producto de limpieza estándar para 

las manchas más habituales en los 

pavimentos deportivos Pulastic®.

Producto 
de limpieza 

potente

Producto 
de limpieza 

estándar
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TABLA DE MANCHAS
¿QUÉ PRODUCTO DE LIMPIEZA DEBO USAR PARA CADA 
MANCHA?

Tipo de suciedad/
mancha

Producto Proporción Nota

Grasa, aceite, alquitrán, 
rotulador

Pulastic® Eco Clean
Pulastic® Deep Clean
TASKI Speedball Original

10 %
10 %
-

Manual
Manual
Manual*

Rayas y manchas de 
goma

Pulastic® Eco Clean
Pulastic® Deep Clean

2 %
10 %

Manual
Manual

Resina de balonmano TASKI Tapi Spotex 1 - Manual*

Chicle TASKI Tapi Gum - Manual*

Óxido Pulastic® Eco Clean
Pulastic® Deep Clean
TASKI Clonet

2 %
10 %
2 %

Manual
Manual
Manual*

Confeti Pulastic® Eco Clean 2 % Manual

Magnesio 
(manchas locales)

Pulastic® Eco Clean 2 % Manual

Magnesio
(distintas de las 
manchas locales)

Pulastic® Eco Clean 0,5 % Máquina fregadora/
aspiradora

Sangre, vómito Pulastic® Eco Clean 2 % Manual

Bebidas alcohólicas/
refrescos

Pulastic® Eco Clean 2 % Manual

Comida, fruta Pulastic® Eco Clean 2 % Manual

Restos de cinta 
adhesiva, pegatinas, 
pegamento

Pulastic® Eco Clean
Pulastic® Deep Clean

10 %
10 %

Manual
Manual

* Para este producto, consulte las instrucciones del fabricante.
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